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VYHLASKA
ze dne 29. dnora 2012

o preventivnich prohlidkach

Ministerstvo zdravotnictvi stanovi podle § 120 za-
kona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbich a podmin-
kidch jejich poskytovidni (zdkon o zdravotnich sluz-
bach), k provedeni § 5 odst. 3 pism. a) zdkona o zdra-
votnich sluzbach:

§1
Druhy preventivnich prohlidek
a poskytovatelé, ktefi je provadéji

(1) Druhy preventivnich prohlidek jsou preven-
tivni prohlidka v oboru

a) vieobecné praktické lékarstvi (dile jen ,vSeobecnd
preventivni prohlidka“),

b) praktické lékafstvi pro déti a dorost (déle jen ,vSe-
obecnd preventivni prohlidka déti“),

c) zubni 1ékafstvi (dile jen ,zubni preventivni pro-

hlidka®),

d) gynekologie a porodnictvi (dile jen ,gynekolo-
gickd preventivni prohlidka®).

(2) Poskytovatelem provadéjicim preventivni pro-

hlidku podle

a) odstavece 1 pism. a) je registrujici poskytovatel
ambulantni péle v oboru vSeobecné praktické 1é-
karstvi,

b) odstavce 1 pism. b) je registrujici poskytovatel
ambulantni péce v oboru praktické 1ékafstvi pro
déti a dorost,

c) odstavce 1 pism. c) je registrujici poskytovatel
ambulantni pée v oboru zubni lékatstvi,

d) odstavce 1 pism. d) je registrujici poskytovatel
ambulantni péce v oboru gynekologie a porodnic-
tvi.

§2
Obsah a ¢asové rozmezi
vieobecné preventivni prohlidky

V3eobecnd preventivni prohlidka se provadi vzdy
jednou za 2 roky, zpravidla po uplynuti 23 mésict po
provedeni posledni vSeobecné preventivni prohlidky.
Obsahem vseobecné preventivni prohlidky je

a)

b)

d)

doplnéni anamnézy vletné socidlni, se zaméfenim

na jeji zmény, rizikové faktory a profesni rizika;

v rodinné anamnéze je zvldstni daraz kladen na

vyskyt kardiovaskuldrnich onemocnéni, vyskyt

hypertenze, diabetes mellitus, poruchy metaboliz-
mu tukd a niddorovych onemocnéni, a na vyskyt
zavislosti,

kontrola o¢kovini,

kompletni fyzikdlni vySetfeni véetné zméfeni

krevniho tlaku, zjisténi indexu télesné hmotnosti

a orientatntho vySetfeni zraku a sluchu; souédsti

vSeobecné preventivni prohlidky je v rimci onko-

logické prevence zhodnoceni rizik z hlediska
anamnézy rodinné, osobni a pracovni, vySetfeni
kaZe a u zjisténého podezieni na riziko vySetfeni
per rectum, u muzl pfi pozitivni rodinné anam-
néze nebo pii pfitomnosti jinych rizikovych fak-
tort klinické vySetfeni varlat, u Zen od 25 let véku
pfi pozitivni rodinné anamnéze na dédi¢ny nebo
familidrni vyskyt zhoubného nidoru prsu nebo
pfitomnosti jinych rizikovych faktort klinické vy-

Setfeni prsi, a to spolu s poudenim o samovy3etfo-

vani,

vySetfeni moci diagnostickym papirkem,

kontrola a zhodnoceni vysledka dalsich predepsa-

nych preventivnich vySetfeni, a pokud nebyly

v pfedepsanych terminech provedeny, jejich zajis-

téni; preventivnimi vySetfenimi jsou:

1. laboratorni vySetfeni koncentrace celkového
cholesterolu, HDL-cholesterolu, LDL-chole-
sterolu a triacylglycerold, a to pfi prvni vse-
obecné preventivni prohlidce po ukonéeni péce
u poskytovatele v oboru prakticky 1ékat pro
déti a dorost a dile ve 30, 40, 50 a 60 letech
véku,

2. laboratorni vySetfeni glykemie pfi prvni vse-
obecné preventivni prohlidce po ukonéeni péce
u poskytovatele v oboru prakticky 1ékat pro
déti a dorost a od 40 let véku ve dvouletych
intervalech od posledniho vySetfeni,

3. vySetfeni EKG ve 40 letech véku, dile pak ve
Ctyfletych intervalech,
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4. stanoveni okultniho krviceni ve stolici specidl-
nim testem u osob od 50 let véku; od 55 let véku
je toto vySetfeni mozné nahradit doporucenim
k provedeni screeningové kolonoskopie jednou
za 10 let; jestlize Zena absolvovala vysetfeni po-
dle § 7 pism. k) v obdobi kratsim nez uvedené
intervaly a je k dispozici jeho vysledek, vySette-
ni se nezajistuje,

5. u zen od 45 let véku ovéfeni, zda je k dispozici
vysledek screeningového mamografického vy-
Setfeni z poslednich 2 let; neni-li vysledek to-
hoto vySetfeni k dispozici, 1ékaf doporuéi pro-
vedeni tohoto vySetfeni a nezbytnych dopliiu-
jicich vySetfeni.

Obsah a ¢asové rozmezi
vSeobecné preventivni prohlidky déti

§3
(1) Obsahem vseobecnych preventivnich prohli-

dek déti od narozeni do 18 mésict véku je

a)

b)

d)
e)

f)

zaloZeni zdravotnické dokumentace pfi pfijeti di-

téte do péle,

anamnéza a zjisténi zmén zdravotniho stavu od

posledni kontroly, kontrola o¢kovéni ditéte, po-

ptipadé doplnéni chybéjiciho o¢kovani, v rozsahu
stanoveném pravnimi predpisy upravujicimi ocko-
vani proti infekénim nemocem'),

fyzikélni vySetfeni, jehoZ soudisti je

1. zjisténi hmotnosti, délky ditéte a obvodu jeho
hlavy, zhodnoceni téchto parametri podle
rustovych grafu,

2. interni vySetfeni,

3. vySetfeni psychomotorického vyvoje,

4. cilené vySetteni specifické pro dany vék a zjisté-
ni zdravotniho rizika vCetné rizika tyrani, za-
nedbavani a zneuzivani ditéte,

diagnostickd rozvaha,

zavér a pouleni rodife o vyZzivé a rezimu ditéte

véetné drazové prevence podle specifik pro dany

vék,

psychoterapeuticky rozhovor s rodifem, jde-li

o dité s poruchami zdravotniho stavu nebo o dité

ohrozené poruchami zdravotniho stavu véetné po-

ruch zdravotniho stavu v dusledku vlivu nepfizni-

vého rodinného nebo jiného spoleCenského pro-
stredi.

(2) Déle je obsahem v3eobecné preventivni pro-

hlidky

a)

b)

©)

d)

novorozence, kterd se jako prvni provadi zpravidla
do 2 dnt po propusténi ze zdravotnického zafi-
zeni, ve kterém byly poskytnuty zdravotni sluzby
v souvislosti s porodem, a to pokud je to mozné
v jeho vlastnim socidlnim prostiedi,

1. posouzeni socidlntho prostfedi ditéte, rodinni
anamnéza, osobni a téhotenskd anamnéza
matky, prenatilni, perinatilni a postnatilni
anamnéza a zhodnoceni 1ékarské zprivy o no-
vorozenci,

2. vySetfeni spocivajici v posouzeni celkového
stavu ditéte, vySetfeni kize a podkozn{ vrstvy,
vlast a nehttl, vySetfeni miznich uzlin, svalstva
a kostry, hlavy v&etné tvaru, velikosti fontanel
a zméfeni obvodu hlavy, dile vySetfeni odi a je-
jich okoli vetné postaveni bulbi a spojivek,
vySetfeni usi, nosu, dutiny tstni, krku, hrud-
niku, jeho obvodu a tvaru a stavu kli¢nich kosti,
fyzikélni nélez na srdci a plicich, vySetfeni bfi-
cha v€etné jeho velikosti, palpaéniho vySetfeni
nitrobfi$nich orgdnt a pupeéni jizvy, déle vy-
Setfeni tfisel vietné palpacniho vySetfeni a pulzu
na stehennich tepnich, vySetfeni genitilu, kon-
Cetin vletné jejich symetrie, deformity a hyb-
nosti v kyc€elnich kloubech a vySetfeni psycho-
motorického vyvoje vCetné novorozeneckych
reflexd,

3. orientalni vySetfeni sluchu,
4. kontrola preventivniho podéni vitaminu K,

déti ve 14 dnech véku, kromé vysSetfeni uvedenych
v pismenu a) bodé 2, zjisténi vyzivy ditéte, zahd-
jeni preventivniho podévani vitaminu D proti kfi-
vicl, potfebnd poudeni rodile ditéte a doporuceni
odborného ortopedického vysetfeni ky¢li mezi
tfetim az Sestym tydnem véku,

déti v 6 tydnech véku, kromé vySetfeni uvedenych
v pismenu a) bodé 2, kontrola vysledku ortopedic-
kého vysetteni a kontrola preventivniho podavani
vitaminu D, orienta¢ni vySetfeni zraku, zahdjeni
oc¢kovéni a pldn dalstho oc¢kovéni,

déti ve 3 mésicich véku, kromé vySetfeni uvede-

1y Zékon ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zikond, ve znéni pozdgsich predpist.
Vyhléska & 537/2006 Sb., o ockovani proti infekénim nemocem, ve znéni pozdéjsich predpisi.
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f)

g)

h)

nych v pismenu a) bodé 2, kontrola preventivniho
podavini vitaminu D, kontrola ockovini a plin
dalsitho ockovani,

déti ve 4 az 5 mésicich véku, kromé vySetfeni uve-
denych v pismenu a) bodé 2, orientani vySetfeni
zraku a sluchu, kontrola o¢kovani a plan dalstho
ockovani,

déti v 6 mésicich véku, kromé vySetfeni uvedenych
v pismenu a) bodé 2, kontrola preventivniho po-
ddvani vitaminu D, kontrola vyvoje chrupu a po-
uceni rodice o nutnosti registrace ditéte u zubniho
lékate v druhém pulroce Zivota ditéte a jeho zapo-
jeni do pravidelnych zubnich prohlidek,

déti v 8 mésicich véku, kromé vysetfeni uvedenych
v pismenu a) bodé 2, orientaéni vySetfeni zraku
a sluchu,

déd v 10 az 11 mésicich véku, kromé vySetfeni
uvedenych v pismenu a) bodé 2, kontrola preven-
tivniho podévani vitaminu D,

déti ve 12 mésicich véku, kromé vysetfeni uvede-
nych v pismenu a) bodé 2, zjisténi zdkladnich
antropometrickych ukazatelt a jejich zhodnoce-
ni, kontrola preventivniho podévini vitaminu D,
zjisténi velikosti velké fontanely, vySetfeni zraku
a sluchu, vyvoje fedi a chrupu a potfebnd pouleni
rodice ditéte, informace o hygiené dutiny ustni,
individudlni zvdZeni celkového pfijmu fluoridg,
doporuceni stomatologického vy3etfeni, kontrola
ockoviéni a plin dalsiho oc¢kovani ditéte,

déd v 18 mésicich véku, kromé vySetfeni uvede-
nych v pismenu a) bodé 2, kontrola stavu velké
fontanely, vyvoje a stavu chrupu v&etné doporu-
Ceni stomatologického vySetfeni, vySetfeni zraku
a sluchu, posouzeni psychomotorického vyvoje
se zaméfenim na hrubou a jemnou motoriku, roz-
voj fedl a socidlni chovani ditéte, kontrola ocko-
vani a plan dalstho oc¢kovéni ditéte.

§ 4

(1) Obsahem vSeobecnych preventivnich prohli-

dek déti ve 3 letech véku je

a)

b)

rozhovor s rodi¢em zaméfeny na novd anamnes-
tickd fakta, kontrola a plin ockovéni ditéte, popfi-
padé doplnéni chybéjictho ockovani, v rozsahu
stanoveném pravnimi predpisy upravujicimi ocko-
vani proti infekénim nemocem'),

zhodnoceni psychosomatického vyvoje, jemné
a hrubé motoriky, socidlntho chovéni a hygienic-
kych ndvyka ditéte,

©)

d)

e)
f)
g)
h)
i)
j)
k)

)

zji§téni hmotnosti a vysky, zhodnoceni téchto pa-
rametri podle rastovych graft z divodu odhaleni
ptipadné podvyzivy, nadvihy nebo obezity,
kompletni fyzikdlni vySetfeni vcetné prohlidky
kaze a vyloufeni zndmek tyrini, zanedbdvini
a zneuzivani ditéte,

vySetfeni odf a zraku,

vySetfeni feli, hlasu a sluchu,

orientalni vySetfeni laterality a znalosti barev,
vySetfeni moci diagnostickym papirkem,
vySetfeni krevniho tlaku a pulzu,

vySetfeni dutiny dstni, popfipadé doporuceni sto-
matologického vySetfeni,

vySetfeni genitdlu, a to uloZeni varlat u chlapca
a zjisténi pripadného vytoku u divek,

zavéreény rozhovor lékafe s rodi¢em zaméfeny
k ziskani aktivn{ spoluprice, poudeni rodie o vy-
Zivé a rezimu ditéte véetné drazové prevence podle
specifik pro dany vék, popfipadé podpurny psy-
choterapeuticky rozhovor, zejména jde-li o vdzné
nemocné dité, ohrozené dité a problematiku
funkénosti rodiny.

(2) Obsahem vseobecnych preventivnich prohli-

dek déti v 5 letech véku je kromé ukont uvedenych
v odstavci 1

a)

b)

d)

zjisténi hmotnosti a vysky, zjisténi hmotnostné-
-vyskového poméru a posouzeni rustu ditéte podle
rustovych grafti z dtivodu odhaleni pfipadné pod-
vyzivy, nadvihy nebo obezity, zhodnoceni psy-
chomotorického vyvoje k pfedbéznému posouzeni
$kolni zralosti,

vySetfeni znalosti barev s pozadavkem jejich samo-
statného slovniho oznadeni,

kontrola hygienickych ndvykt ditéte se zamére-
nim na pomocovani,

vySetfeni koncentrace celkového cholesterolu,
HDL-cholesterolu, LDL-cholesterolu a triacylgly-
cerolt, vyskytuje-li se v rodinné anamnéze ische-
mickd choroba srdecni, infarkt myokardu, angina
pectoris, ndhlé cévni mozkové prihody nebo hy-
perlipoproteinemie do 55 let véku a dalsi rizikové
faktory.

§5

(1) Obsahem vSeobecnych preventivnich prohli-

dek déti v 7, 9, 11 a 13 letech véku je

a)

rozhovor s rodi¢em zaméfeny na novd anamnes-
tickd fakta vletné cilenych dotazti sméfujicich
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b)

©)

d)

k)

k véasnému odhaleni nemoci a stavt, které se v po-
Citku projevuji nejasnymi pfiznaky; vylouceni
zndmek tyrdni, zanedbdvini a zneuzivini ditéte,
pocatka ruznych zdvislosti a rizikového chovani
ditéte; poudeni o zdravém Zivotnim stylu vletné
urazové prevence podle specifik pro dany vék, po-
souzeni funkénosti rodiny,

kontrola a plan dalsiho ockovéani ditéte v 11 a 13 le-
tech, popfipadé doplnéni chybéjictho ockovani
v rozsahu stanoveném vyhlaskou upravujici ocko-
van{ proti infekénim nemocem, u divek ve 13 le-
tech véku poudeni o moznosti okovani proti kar-
cinomu délozniho &ipku,

zji§téni hmotnosti a vysky ditéte, zji§téni indexu
télesné hmotnosti a posouzeni rustu ditéte podle
rustovych grafi z divodu odhaleni pfipadné pod-
vyzivy, nadvihy nebo obezity,

kompletni fyzikdlni vySetfeni véetné pohybového
aparatu, prohlidka ktZe, miznich uzlin, $titné
zlazy a sekunddrnich pohlavnich znaka,

vySetfeni modi diagnostickym papirkem,
vySetfeni krevniho tlaku a pulzu,

vySetfeni zraku véetné barvocitu,

vySetfeni sluchu, fedi a hlasu,

vySetfeni dutiny ustni, stavu chrupu, popfipadé
doporudeni stomatologického vySetfeni,
zhodnoceni psychosocidlntho vyvoje a motoric-
kych dovednosti u déti ve 13 letech véku; poucdeni
vztahujici se ke zdravotnim rizikiim a dasledkim
souvisejicich se sexudlnim Zivotem vCetné pouceni
o chrinéném sexu, u divek dotaz na menstruaéni

cyklus,

zhodnoceni rizik do dalstho Zivota vyplyvajicich
z rodinné i osobni anamnézy a vyjadreni k pracov-
nimu, pfipadné studijnimu zaméfeni v souvislosti
s ukoncenim povinné $kolni dochizky u dét ve
13 letech véku; u osob se zdravotnim postizenim
vyjadfeni k omezeni pfipravy na pracovni uplat-
néni a k pracovni schopnosti.

(2) Obsahem vseobecnych preventivnich prohli-

dek déti v 15 letech véku je

a)

b)

celkové vySetfeni a aktualizace anamnestickych
udaji podle odstavce 1 pism. a), kontrola, popfi-
padé doplnéni chybéjiciho ockovini v rozsahu sta-
noveném pravnimi predpisy upravujicimi ocko-
vani proti infekénim nemocem'),

zji§téni hmotnosti a vysky ditéte, zjiSténi indexu
télesné hmotnosti a posouzeni rustu ditéte podle

d)
e)
f)
g)
h)

rustovych grafii z divodu odhaleni ptipadné pod-
vyzivy, nadvihy nebo obezity,

kompletni fyzikdlni vySetfeni véetné prohlidky
kaze a sekunddrnich pohlavnich znaka,

vySetfeni moci diagnostickym papirkem,
vySetfeni krevniho tlaku a pulzu,

vySetfeni zraku,

vySetfeni sluchu, feéi a hlasu,

vySetfeni dutiny ustni, stavu chrupu, popfipadé
doporuéeni stomatologického vySetfent,

celkové zhodnoceni stavu a vyvoje ditéte, pouceni
vztahujici se ke zdravotnim rizikiim a dasledkim
souvisejicich se sexudlnim Zivotem véetné pouleni
o chrdnéném sexu, u divek pfipadné doporuleni
gynekologického vysetfeni, zejména pokud jesté
neni menstruace, a pouceni o moznosti ockovani
proti karcinomu délozniho &ipku,

zhodnoceni rizik do dalsitho Zivota vyplyvajicich
z rodinné i osobn{ anamnézy a vyjidreni k pracov-
nimu, pfipadné studijnimu zaméfeni; u osob se
zdravotnim postizenim vyjidfeni k omezeni pfi-
pravy na pracovni uplatnéni a k pracovni schop-
nosti.

(3) Obsahem vsSeobecnych preventivnich prohli-

dek déti v 17 letech véku je

a)

b)

)

doplnéni socidlni, rodinné a osobni anamnézy po-
dle odstavce 1 pism. a), kontrola, popfipadé do-
plnéni chybéjictho ockovani ditéte, v rozsahu sta-
noveném pravnimi piedpisy upravujicimi ocko-
vani proti infekénim nemocem®),

zjis§téni hmotnosti a vysky ditéte, zjisténi indexu
télesné hmotnosti a posouzeni rustu ditéte podle
rustovych grafi z divodu odhaleni pfipadné pod-
vyzivy, nadvihy nebo obezity,

kompletni fyzikdlni vySetfeni véetné prohlidky
ktze,

vySetfeni moci diagnostickym papirkem,
vySetteni krevniho tlaku a pulzu,

vySetfeni zraku,

vySetfeni sluchu, fedi a hlasu,

vySetfeni dutiny Ustni a stavu chrupu vletné do-
poruéeni stomatologického vysetfeni,

poudeni o chrinéném sexu, u divek podle anamné-
zy pfipadné doporudeni gynekologického vysetre-
ni,

zhodnoceni rizik do dalstho Zivota vyplyvajicich
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z rodinné i osobni anamnézy a vyjadreni k pracov-
nimu, pfipadné studijnimu zaméfeni; u osob se
zdravotnim postizenim vyjddfeni k omezeni pfi-
pravy na pracovni uplatnéni a k pracovni schop-
nosti.

(4) Posledni vieobecnd preventivni prohlidka déti
se provadi pred ukonéenim péle u poskytovatele v obo-
ru praktické lékafstvi pro dét a dorost, nejpozdéji
pfede dnem dovrSeni 19 let véku. Obsahem posledni
vSeobecné preventivni prohlidky déti jsou dkony uve-
dené v odstavci 3 a déle zdvére¢né zhodnoceni zdravot-
niho stavu pfed ukoncenim péce.

§ 6

Obsah a ¢asové rozmezi zubni preventivni prohlidky

(1) Obsahem zubni preventivni prohlidky, kterd
se provadi jedenkrat ro¢né u déti v prvnim roce Zivota
mezi Sestym az dvandctym mésicem a dvakrit ro¢né
u déti a dorostu od 1 roku Zivota do 18 let véku, zpra-
vidla po uplynuti 5 mésict po provedeni posledni zubni
preventivni prohlidky, je

a) zaloZeni zdravotnické dokumentace pfi pfijeti do
péce,

b) anamnéza se zvli$tnim zfetelem na vyvoj orofa-
cidlni soustavy ve véku 3, 6, 12 a 15 let,

c) vySetfeni stavu chrupu, parodontu, stavu sliznice
a mékkych tkdn{ dutiny dstni, anomali{ v postaveni
zubt a Celisti,

d) prevence onkologickd zaméfend na pdtrini po
prednidorovych zménich i nddorovych projevech
na chrupu, parodontu, elistech a mékkych tkdnich
obli¢eje a krku,

e) poueni o vyznamu prevence stomatologickych
onemocnéni, o udrZovani spravné hygieny dutiny
ustni, o spravnych stravovacich ndvycich, o vyzna-
mu fluoridové prevence ve vztahu k riziku vzniku
zubniho kazu a o riziku pfenosu kariogennich
mikroorganisma.

(2) Obsahem zubnich preventivnich prohlidek
u dospélych, které se provadéji jedenkrit ro¢né, zpra-
vidla po uplynuti 11 mésici po provedeni posledni
zubni preventivni prohlidky, je

a) vySetfeni stavu chrupu, parodontu, stavu sliznice
a mékkych tkdni dutiny dstni,

b) prevence onkologickd zaméfenid na pdtrini po
predniddorovych zménéch i nidorovych projevech
na chrupu, parodontu, éelistech a mékkych tkinich
obli¢eje a krku,

c) pouleni o spravné hygiené dutiny ustni.

(3) Obsahem zubnich preventivnich prohlidek
u téhotnych Zen, které se providgji dvakrit v prubéhu
téhotenstvi, je

a) vySetfeni stavu chrupu, parodontu, stavu sliznice
a mékkych tkdn{ dutiny dstni,

b) prevence onkologickd zaméfend na patrini po
pfednidorovych zménich a niddorovych projevech
na chrupu, parodontu, éelistech a mékkych tkinich
obli¢eje a krku,

c) pouleni o vyznamu prevence stomatologickych
onemocnéni v prubéhu té¢hotenstvi u Zeny i budou-
ciho ditéte véetné poudeni o spravné hygiené jejich
dutiny tstni, o fluoridové prevenci a nutnosti sa-
nace chrupu pfed porodem k zamezeni pfenosu
kariogennich mikroorganismti z dutiny ustni
matky do dutiny dstni ditéte,

d) pouleni budouci matky o nutnosti zajistit zubni
preventivni prohlidky svého ditéte, a to prvni mezi
Sestym az dvanictym mésicem jeho véku.

§7
Obsah a ¢asové rozmezi
gynekologické preventivni prohlidky

Obsahem gynekologické preventivni prohlidky,
kterd se provadi v 15 letech véku a déle jedenkrat rocné,
zpravidla po uplynuti 11 mésict po provedeni posledni
gynekologické preventivni prohlidky, je

a) zaloZeni zdravotnické dokumentace pfi pfijeti do
péce,

b) rodinné, osobni a pracovni anamnéza a aktualizace
této anamnézy se zfetelem na zndmé rizikové fak-
tory,

c) klinické vySetfeni prsti od 25 let véku pfi pozitivni
rodinné anamnéze na dédi¢ny nebo familidrni vy-
skyt zhoubného niddoru prsu nebo pfi pfitomnost
jinych rizikovych faktorg,

d) prohlidka kiZe a palpaéni vySetfeni miznich uzlin
v oblasti pohlavnich orgind,

e) vySetfeni v zrcadlech a kolposkopické vySetfent;
neprovadi se u virgo Zen,

f) odbér materidlu z délozniho &pku k cytologic-
kému, ptipadné bakteriologickému nebo virologic-
kému vySetfeni; neprovadi se u virgo Zen,

g) palpacni bimanudlni vySetfeni; pfi nejasném vy-
sledku doplnéni vySetfeni vaginilni ultrazvukovou
sondou,

h) poueni o vyznamu preventivni protirakovinné

prohlidky,
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k)

ndcvik samovySetfovani prst pfi prvni prohlidce
u registrujictho poskytovatele,

u zen od 45 let véku doporuleni k provedeni
screeningového mamografického vySetfeni a ne-
zbytnych dopliujicich vySetfeni ve dvouletych
intervalech; jestlize Zena jiz absolvovala vySetfeni
podle § 2 pism. €) bodu 5 v poslednich 2 letech a je
k dispozici jeho vysledek, vysetfeni se nezajiStuje,
stanoveni okultniho krviceni ve stolici specidlnim
testem u Zen od 50 let do 54 let véku, od 55 let
véku se toto vySetfeni provddi ve dvouletych
intervalech a toto vySetfeni je mozné nahradit
doporuéenim k provedeni screeningové kolono-
skopie jednou za 10 let; jestlize Zena absolvovala

vysetfeni podle § 2 pism. e) bodu 4 v uvedenych
intervalech a je k dispozici jeho vysledek, vySetfeni
se nezajistuje.

§ 8

ZruSovaci ustanoveni

Vyhlaska ¢. 3/2010 Sb., o stanoveni obsahu a ¢aso-

vého rozmezi preventivnich prohlidek, se zrusuje.

§9
Utinnost

Tato vyhldska nabyvd tlinnosti dnem 1. dubna

2012.

Ministr:

doc. MUDr. Heger, CSc., v. 1.
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