OBSAH /5

(037U 1 0] 7 =101 = RO O RO 6
PREDMLUVA oottt 7
UVODNI SLOVO RECENZENTA oottt 9
UVOD oottt n
DEFINOVANI A SROVNAVANI PSYCHOTERAPII: INTEGRATIVNI RAMEC  ....cooeovereee. 14
PSYCHOANALYTICKE TERAPIE ..ottt 2
ADLEROVSKA TERAPIE oottt 66
EXISTENCIALNI TERAPIE oottt ses s seen s seenes 84
terapie zamé¥Fena na (0F e RV R -1 7= OO 112
GESTALT TERAPIE oottt sttt es st s e sennns 1%
INTERPERSONALNI TERAPIE oottt 162
EXPOZICE A TERAPIE ZAPLAVENIM oo 190
BEHAVIORALNI TERAPIE oo 218
KOGNITIVNI TERAPIE oot nsis 258
SYSTEMICKE TERAPIE oo, 286
RODOVE A KULTURNE SENZITIVNI TERAPIE oot 318
KONSTRUKTIVISTICKE TERAPIE: )

NA PROBLEM ZAMERENA A NARATIVNI TERAPIE ..ot 350
INTEGRATIVNI A EKLEKTICKA TERAPIE oot 366
ZAVERECNE SROVNAVANI: SMEREM K TRANSTEORETICKE TERAPII ..ocoovvveeeeccne. 390
ALTERNATIVNI OBSAH ..ot es st sas s senneas 424
IMENNY REJISTRIK oottt sttt en st 426
VECNY REJSTRIK oot 437

LITERATURA 446



