Obsah

PouZzité zkratky .

Podékovani . . .

Predmluva
1 Uvod (JosefKraus)

11 PéCeopacienty SDM O ..ccccovvicieivciecieceece e

12  StrukturapéCe 0 ditE SD M O ..oovvvevveviecieeeee

13 13 1 Lécebné pohybové prostredky rehabilitace
132  Ortopedicka 16 ED a .o
1.3.3 Nové postupy.........cc.c.... oy Y,
134 Komplementarni a alternativni zpusoby lecby
135 LECIVA oo

14 KOMUNIKACE ..ot

15 Problémy spfijmem stravy ..,

16 Poruchy uceni...........

17  Problémy schovanim . . e

18 Adolescence a dospélost

19 Edukace déti s DMO

Etiopatogeneze a patofyziologie (JosefKraus)............

2 1 Neurologické léze béhem fetalniho Zivota............
2.1.1  Hypotrofie plodu....cccoeeviicrinnnne e
5 1o Hypertenze v téhotenstvi (preeklampsie)
213 Mnohocetna téhotenstvi.........c.ccoenen.
21.4 Kongenitalni infekce........coovviiinnnn,
215 NutriCni defiCit. ..o
216 TOXINY e

2.2  PredCasny PoOrod.....cccces vovniiiiniiniieiese e
2.2.1 Prevence predCasnych porodu..................
2.2.2  PredCasné porody .......ccocveniiniinieniennenn,

23 Postnatalni mozkoveé 1€ Ze......cccccevevvivieivciceene,
231 NezralinovorozencCi.......cenenne. /-
2.3.2 Porodni asfyxie déti narozenych v terminu
2.3.3 Hyperbilirubiemie........cccoocevvviiiiiiinennen,
2.34  INTEKCEe ..o
2.35  ZAVET ot e e

24  Patofyziologie vzniku mozkové léze ..................
24.1 Hemodynamické faktory..........cceeuee
2.4.2  Zéanétlivé faktory.....ccciiniiniencnnn,
2.4.3  EXCItOtOXICIta.....coovviieieieecec e
2.4.4  Hypokapnie ...,

2.5

Kontrola hybnosti

21
23
24
26
27
28
28
29
29
30
30
31
31
32
32

35
36
36
37
37
38
38
38
39
39
40
40
40
41
41
42
42

. 42
. 42
. 43
. 44
. 45
. 46



2.6 PercepCni POTrUCHY ..cccoviiiiiiieieeesee e (0 N
2.7  Zobrazovaci charakteristika I1éze mozku novorozencd
2.8  Mozkové poraneni pfi prematurité
2.9 NeuropatolOgie ....cccveveiieiieie e e
2.10 Klinické poruchy plasticity mozku

Détska mozkova obrna a perinatalni péfe (Petr Zoban)
A UV ' OO
3.2 Poskozeni mozku plodu a NOVOrOZENCE......ccceeeereeiieiesie e
3.21 Doba vzniku cerebralniho poskozeni ........cccoviiiiiennne.
3.2.2 Rizikové faktory vzniku mozkovych 1€ Zi......ccceevrvennen.
3.2.3 Patofyziologické mechanismy poSkozeni mozku
3.3 Kilinické aspekty détské mozkové obrny
3.3.1 Predisponujici faktory vzniku
3.3.2 Klinicky obraz a diagnostika
3.3.3 Prevencealécba

Formy DMO (JosefKraus)
A1 VO oottt ettt ee e,
4.2  Hemipareticka forma D M O .......cccoviiiiiiiiiiee e,
421 Kongenitalni hemiparéza
4.2.2  Ziskand hemiparéza .........ccoviineinineneese e
4.3  Bilateralni spastické formy DM O
431 Dipareticka formaD M O
4.3.2 Ataktickddiparéza
4.3.3 Triparetickd forma
434  KVAAIUPArEZa......ccoveoviieeeie e
4.4 Dyskinetickd forma DM O
4.5 Cerebelarni formaDMO
4.6 SMISené formy D M O ...coooiiieiiece e
4.7  Neobvyklé obrazy DMO

Problematika détské mozkové obrny v dospélém véku (Jana Stissova)
51  Zdravotni problemy ...
511 Hemipareticka forma
5.1.2 Diparetickd forma .......cccooeiiiiieiieeee e
5.1.3 Kvadrupareticka forma na bazi dipareticke
5.1.4 Dyskinetické formy
5.2 Vzdélani a pracovni zafazeni
5.3 Socialni problematika
54 Zavér

Vyvojova kineziologie (Pavel KOIATF).......cccoooveiiiiiciiiiccece e
A) Kineziologickeé aspekty posturalniho vyvoje
6.1 POStUrAINT @K tiVita.....ccoveieieiecece s
6.1.1 Novorozenecké stadium VYV OJ€....ccccevviiveienieiierieenene
6.1.3 Konec 1 trimenonu a zacatek 2. trimenonu
6.1.4 Motoricky vyvoj - polovina 2. trimenonu
6.1.5 Motoricky vyvoj v 5. a 6. mésici

48
48
49
50
ol

53

. 53
. o4
. 54
. 95
. 56
. 59
. 59
. 62
. 64

. 67
. 67
. 69
. 69
K
. 73
. 74
. 18
.19
.79
.8l
. 84
. 86
.87

. 89
. 89
. 89
. 90
. 90
. 90
. 90
.9
.91

.. 93
.. 93
.94
.. 96
.. 98
.. 98
.99



10

11

6.1.6 Motoricky vyvoj od druhé poloviny tfetiho trimenonu
6.1.7 Motoricky vyvoj od 4. trimenonu
6.2 Posturalnireaktivita
POIONOVE rEAKCE ..o e
6.21  VOJtOVA reaKCe .o
6.2.2  TrakCni ZKOUSKA ....ccccoveiiririiiee e,
6.2.3 Reakce podle Peipera a Isberta
6.2.4 Vertikalni vis podle CollisSOVEé........ccccvevevieieiieceec,
6.2.5 Horizontélni zavés podle Collisové
6.2.6 Landauovareakce
6.3 Primitivni refleXy .o jeeee
6.4  Funkeni vztah mezi posturalni aktivitou, posturalni reaktivitou
a ,primitivni reflexologii ..o
B) Hodnoceni stavu patologického motorického vyvoje

Diagnostika a diferencialni diagnéza (JosefKraus)
7.1  Casnadiagnostika
7.2 Percepcni poruchy

7.3 MRI diagnoStiKa.......cooieiiiiiiiii e L

7.4 Sonograficka klasifikace periventrikularniho - intraventrikularniho
KIVACENT oo

7.5 Diferencialni diagnéza jednotlivych forem DM O .......ccc... ... . .

Zobrazovaci metody u détské mozkové obrny (Zdenék Seidl)
3 U RV Yo TR
8.2  VypocCetni tomografie  .....cccovvieeiiiee e
8.3  Zobrazeni magnetickou rezonanci

7.6  Definice spasticity, dystonie arigidity

Diagnostika magnetickou rezonanci (Tomas BelSan)

Epilepsie u DMO (JosefKraus)
101 EpPIidemiolOgie. ..o
10.1.1 Genetické predispozicni faktory
10.1.2 Prenatélni predispozi¢ni faktory
10.1.3 Perinatalni predispozi¢ni faktory
10.1.4 Postnatalni predispozi¢ni faktory
10.2 DIAQGNOZA..c.eiieiiiieieiieiesie ettt sttt
10.2.1 Typy zachvatll u jednotlivych forem D M O
10.3 Diferencidlnidiagndza
104 VYSELFENT oo
10.4.1 Elektroencefalografie
10.4.2 Zobrazovaci metody
105 LACDA i
10.6 PrOQNOZa...c.iciiiieii ettt
10.7 Dusledky vyskytu epilepsie pfi DMO
108 Zavér

Farmakoterapie DMO (JosefKraus)
11.1 LécCha spasticity pfi DM O

.99
.99

100
100
100
101
101
102
102
103
103

104
105

109
110
112
114

115
116
117

119
119
120
122

123

129
129
129
130
130
130
131
131
131
132
132
132
133
133
133
134

135
135



12

13

14

15

1101 LOKAINT T8 DA e et e s 137

11.1.2 Celkova aregionalni I€Cha.....cccccevviiiiieii e 138
11.1.3 LeécCiva ovliviujici iontové Kanaly ..o 140
11.1.4 LécCiva plsobici Na MON0aAMIiNY ..o 141
11.1.5 DalSi adrenergni DIOKATOrY .....cccveveiieiicececeee e 142
11.1.6 Léciva plsobici na excitacni aminokyseliny........ccccocooveeeeeivivevenenes 143
11.1.7 Inhibi¢ni neuromediatory: glycin a prekursory .......ccccccocevvvevverinennn. 143
11.1.8 DalSi TECTV A cuiiiiiiiieiie st 143
11.1.9 Intrathekalni aplikace antispastickych 1€ iV .........cccoviiviiiiicieenne 143
11.2 LécCba dyskinezi pri DIM O ....ocovoiiiiiiecece e 144
11.3 PerspeKtiVy T CD Y e 144
114 Z VBT et 145
Lécba spasticity zplsobené détskou mozkovou obrnou botulotoxinem
(Petr Kanovsky, JOSEFKFaUS)  ..ocovciiieeiece et 147
Ortopedicka terapie détské mozkové obrny (Alena Schejbalovd).......cccocueuee. 159
131 U VO it 159
13.2 Operace na dolnich Kon€etinAch...........cccoooi i 161
13.2.1 Operace v oblasti ky€elniho K1oUb U ..o 161
13.2.2 Operace v oblasti kolenniho KIOUDU .......ccoooiiiiiiii 163
13.2.3 Operace v oblasti hleznaanohy ... 165
13.3  Operace V Oblasti PATETE ....ccivei e 167
13.4 Operace na hornich KonCetinach ... 168
13.4.1 Operace v oblasti ramenniho KIoubU..........cccooveiiiiiicii 169
13.4.2 Operace v oblasti loketniho kloubu ..........cccoovviiiiiiicee 169
13.4.3 Operace v oblasti ZAPESti @ rUK Y ..ccvevviiiiiee e 170
13.5 Po0pPeraCni dOTECENT...cciieei e 170
Pomocné prostfedky u pacientd s détskou mozkovou obrnou
(Alena SCefDaloVA) ..o 173
TAL U VO it 173
A O B (- A VUSSR 173
14.2.1 Ort€zy KONCELIN...coiiiiei e 174
14.2.2 OrtZY PAtEFR .coviiiiiice e 175
14.2.3 OrtopediCké VIOZKY .....cooeiiiieiiiieis s 176
143 AQJUVATIKA. ovvoveceereeeeeeeeeeee st 177
A L ] [T} A1 < S 178
LAD  ZAVET oo e 179
Selektivni zadni rhizotomie (Michal Tichy, JosefKraus, Irena Zounkovd) . . . . 181
151 U VOO ittt 181
15.2 Historie selektivni zadni rhizotoOmie.......cccoviiiiiieiii s 181
15.3 Metoda selektivni zadni rhizOtOMIe.......ccccvoiiiiiiiiie e 182
15,4 HOANOCENT SD R oot 184
15.4.1 Hodnoceni vlivu SDR na rozsah kloubnich pohybt na
dolnich KONCetiNnACh  .....ooiiiicc e 185

15.4.2 Hodnoceni vlivu SDR na rozsah kloubni pohyblivosti
hornich KONCETIN oo 185



16

17

18

15.4.3 Hodnoceni vlivu SDR ke sniZeni spasticity na dolnich

KONCELINACK......ouiiiiiiic e
15.4.4 Vliv SDR na funk¢ni motoriku - posouzeni zmén hrubé
M OTOTTKY coeeiiei e enes
15.5 P0oOPeratni fYZIOtErapiC. .cociiiie ettt
15.6 Z&véry pro méfeni UCinku SDR a pro fyzioterapii......c.ccooeovevrieniencnnennn,
15.6.1 Casové rozvrzeni predoperacni a pooperatnip € €e .....ccocooeevrueenee.
15.6.2 Hodnoceni spasticity a funkCnich zmén
V hrubé ajemné M oOtOriCe ..o
15.6.3 Fyzioterapeutické POStUPY  vooveeieiiee e
15.7 Rozprava o selektivni zadni rhizotomii......c.cccoveviiieriniiiiesceseceee e,
15,8 ZAVERI it b bt reene e
Vojtovametoda reflexni lokomoce(lrena Zounkovei)....ccocvevveieveneieieinceseenen,
16.1  TerapeutiCKy SYSTEIM ......ciiiiiee et
16.1.1 Aktivace centralni nervoveé soustavy ..........cccccevevieiieeiesineseee.
16.1.2 Reflexni lokomoce, kineziologické charakteristika............ccco........
16.1.3 Analogie vzord reflexni lokomoce a vzor motorické
ONEOGEINEZE ittt sttt sttt re e nes
16.1.4 RefleXni Plazen i
16.1.5 RefleXni OtACEN T .o
16.2 Edukace rodiGli @ 0 itELE ...cocvviveeceieieicieteee e
16.2.1 PFipominky K VYSELFENT ...ccocviiieieceeceec e
16.2.2 Pfipominky K metodickému POStUPU  ..eoveeeeiiiiieiriccee e,
A 1Y T PSSP
Bobath koncept a DMO (IrinaChmeloVA).....ccoceveriiiiiinirciceeenee e
171 UVvOod..rrieee.
17.1.1 Historicky VYVO] KONCEPLU...ccovevviiiiiiciciccecc e
17.1.2 Teoreticka vychodiska KONCEPTU.......cevveveeiieiicie e
17.1.3 Vyvoj zdravého ditéte pohledem Bobathovych........ccccccevvveneee.
17.1.4 Aplikace motorického vyvoje do terapie détisSDMO...........ccc.......
17.1.5 VySetfeni ditete SD M O ..ocveiiiieeeceeeee e
17,2 T OIAPIC ittt bbbttt
17.2.1 Inhibice a facilitaCe ......ccoocvvieiieii e
17.2.2 Techniky proprioceptivni a taktilni stimulace.........ccccccocevvvereenenne.
17.3 Bobath KIasifikaCe D M O .....cccveiiiieiieiesieseee e
17.3.1 Principy terapie spastické formy DM O .......ccccevveveiveveccecieceee,
17.3.2 Principy terapie odini formy D M O ......ccccooieiiiiniiniieineeeee,
174 TYMOVY PIISTUD coveeiiie ettt re e e ae s
17,5 ZAVBT e et et
Komplemetarni metody Iécebné rehabilitace Ararer). ..
18.1 Synergeticka refleXni terapi€...ccoccveiiiiiiicce e
18.2 FYzZIKAINT TBIAPIE et
18.3  AKUPUNKEUTA. . ..eiitieieiieite ettt te e st te et e s e e sreeeesneesreeneens
18.4  CVICENT NA M TC i uuiiiiiiiiiiiiiisieee et
18.5 Nacvik vertikalizace a [OKOMOCE......ccoveieveriieceeeeeee e

18.6 VOdOIECEDNE ProCEAUIY ...cviceeceee s



19

20

18.7 Plavéani détisD M O

18.8  LAZENSKA IECDA.....c.iiiiiiiiieieie e 224
e I o {0 o) (=T - o1 -SSP 225
18.9.1 AT OIEIAPIC o 225
18.9.2 MUZIKOTEIAPIE oo e 226
18.10 Metodika profesora TardiBU.......coiiiierieiieie s 226
ST o 1T o To (=T = o[- SO S 227
I O Y 1 (T - o1 USSR 229
18.13 Obecné principy rehabilitaéni 16Cbyu détiSD M O ..oovevevevieceeeee e, 229
Psychologicka problematika détisDMO(Katefina Chamoutova) ..................... 231
19.1 Neuropsychologicky pohledna déti SD M O ....ccoeeveiiiiiciciecece e, 231
19.2 RS, PN ittt 231
19.3  ZMENY FEAKLIVITY ..vviiiiiie ettt nae s 232
19.3.1 ZVY3ENE @K EIVITA .ciiiieiieieee e 232
19.3.2 HYPOAKIIVITA...coiieecie e 233
19.3.3 Hyperexcitabilni SyNdrom ... 233
19.3.4 AKEIVIT UETUM coeiiiiicce e 234
19.3.5 Poruchy analyzy a Syntézy tVarl.......cccoceceveevevereereeeeeiseeeeeesseeeee s 234
19.3.6 PEISEVEIACE ...ciiieieiiieestee ettt 234
194 O, N. USANOVA ittt ennis 235
19.5 Rodina a vyvoj rodi¢ovskych postojii Kditéti SD M O .....cccoeveeveveiircreieeeeine 237
19.6 Zakladni dovednosti déti v pfedSkolnim véku ajejich reedukace u déti
SD M O et 238
19.6.1 Oblast hmatoveho VNIMANT.......ccccooiiiiiiiiccceee s 240

19.6.2 Hodnoceni polohy vlastniho téla a orientacev télovéem schématu . 240

19.6.3 Orientace v prostoru, hodnoceni vzdalenosti, polohy a pofadi

PTEAM B cvvieiicieteeceee ettt ettt
19.6.4 Planovani pfiméreného pony DU ..ccccocveviiiiiiece e 24
19.6.5 Schopnost ziskavat informacezrakovym pozorovanim....................
19.6.6 Poruchy zrakového vnimani vddsledkumotorické poruchy
19.6.7 Poruchy sledovani pohybujicich se pfedm étl

19.6.8 Poruchy zrakové analyzy sloZitéjsich podnétl
19.6.9 Poruchy dopliiovani a anticipace tvar(

NaruSena komunikacni schopnost u déti s DMO a logopedicka péce

(IT€NA SACNOVA) ... oottt sttt n et

20.1 REE UGB S D M O oottt
20.1.1 Vyvoj FeCi Udeti SD M O ..o
20.1.2 HIQVOVE NETV Y oottt

20.2 Charakteristika poruch feci u déti sDMO - rozdéleni typll vyvojové
0 VAT U € TRV
20.2.1 Spasticka dysartrie (pyramidova) ......cccccceeeiiniiieinnee e
20.2.2 Atetoidni dysartrie (extrapyramidova)
20.2.3 Atakticka dysartrie (cerebelarni)
20.2.4 Kortikalni dysartrie (korova)
20.2.5 SmiSena dysartrie



21

22

23

24

25
26

20.3

20.4
20.5

20.6
20.7
20.8

Logopedicka diagnostika VYVOjOVE dySartrie........ccccoovviveivererenenesesesinnens

20.3.1 Komplexni logopedické vysetfeni ditéte s vyvojovou dysartrii . . .

20.3.2 Metodiky logopedické péce u déti s DMO uzivané v logopedii
Logopedickd péfe Udeti SD M O ..coooviiieiecccee e
Alternativni a augmentativni metody komunikace (AAK)....ccccovveviiveinennnns

20.5.1 Komunikacni systém Makaton..........ccccevveveiveeiiciiie e

20.5.2  Komunikacni SYStEm B liSS.....cccceiviiriieiiineiseseese e
Specifika logopedické péfe 0 déti SD M O ..oovovieieiiiieece e

Komplexni Ié¢ebny postup u pacientl trpicich DMO
(Petr Kanovsky, JOSEfK FaUS) ..ciiiiciiieiiee e
1 o] o U USSP

Socialni a pravni otazky (FrantiSek Schneiberg).....cccoooveiiiiiiiciicececeee,

22.1

22.2

22.3

SOCIAINT OTAZKY oot
22.1.1  SOCIAlIZACE TItBLE ...ccviiiiecii e
22.1.2 Handicap ajeho socCidlni d0Sah ..o
22.1.3 OhroZeni ditéte handiCapemM ..o
o 0 1o - ST USS
22.2.1 VIiv postiZeni NATOAINU .occeeeeieeicie e
22.2.2 Informovani rodicll ditéte S POStIZENTM .cccevvvevcieeeeeeeee e,
22.2.3 COPING-PrOCES .ieiiitieiteeiesieeste ettt este et e sreeste e e s e e steaae e e sreeeesreenreens
PIAVNT O TAZKY oot
22.3.1 Prava 0sob S pOStiZeNnim ...ccccccciiciiiie e
22.3.2 Pomoc rodinam s postizenymi détmi ze strany spolec¢nosti............

Ekonomické aspekty vyskytu a [éCby DMO (1gOorUIC) ..ccccovviveiviiiiieiic

23.1
23.2
23.3

24.1
24.2
24.3
24.4
24.5

Kazuistiky DMO (JosefKraus, Tomas Bel3an, Lukas Paulas, Irena Sachova) . .

Ekonomické stranky zdravotni P& C e ...cvveriiiiiiiee e
Ekonomické parametry DM O .....cooovviiiiiiieccececeee e
Ekonomika 16ChY DIM O ..o

Okruhy pravnich OtAzZeK ..o,
Pravné vyznamna specifika DMO ...
Zakladni obCanska a lidSK& Prava.......ccceeeieeiecie e
ObcCanské, pracovni atreStni Prav o .....cocooeeieieiineneeese e

P T IO N Y et e e e e e
HOANOUICT SKAIY ...
I.  Skaly pro hodnoceni sValovéno toNU ........cccoceveueveeveceeecieceeeeciseeeseeeaes
1. Tonus a frekVence SPAZMU........ccceeeveviviveeeieieeeeee e,
I1l. Globalni Skaly postizeni NYDNOSti...cccoiieiiiiiie e
IV. Hodnoceni dextrity a sily horni Kon€etiny ........cccccoveieiiiiieviiciee,
V. Elektrofyziologické a biomechanické laboratorni metody.......c..........

VI, GIODAINT KALY QISADTITLY o rrrvevveeeeoeeeseeeeeeeeeeseeeseseeeseeeeeeeessseseeeseeeene

247
248
249
250
251
252
253
255
255



Testy hodnotici motoricky vyvoj funkéni schopnosti d€ti........ccooveiiiieiiciivciciiccee, 307

VIL  SCreeningoVe tESIY ..o 307
Vili. V3eobecné hodnoCENIVYVOJE .o 307
IX. Testy pro déti SdisabilitoU....ccccveiiiiiiiec e, 308
X. DalSi POUZIVANE TR STY oo 311
T - L U o PP S PP PP 317

L TET A 1TSS 331



